Kotlina
Natury

U PODNOZA SUDETOW

Salatka
7z mlodymi ziemniakami

czas: 30 minut ilos¢: 2 porcje poziom: O
Skladniki: Przygotowanie

e 500 g mtodych, matych ziemniakéw 1. Ziemniaki wyszoruj, przekréj na potiugotuj w

« 5 o0gorkéw matosolnych mundurkach. Nastgpnie poczekaj, az wystygna

. 2 jaja Kotliny Natury 2. Ugotujjaja na twardo od momentu zagotowania

ok. 8 min. Nastepnie odlej wode i wtdz jaja do

o 1 czerwona cebula, pokrojona w pidrka o . S . .
P ) P miski z wodg i lodem. Obierz jaja i przekrdj na pot.

e 21tyzki posiekanego koperku

« 2 viki posiekanedo szczvpiorku 3. Naduzym talerzu utéz potéwki ziemniakow i
y' P ) 9 yp o jaj. Dodaj pociete na plasterki ogérki, odrobine

»  3tyzeczki musztardy francuskiej cienko pokrojonej cebuli oraz ziota.

*  2tyzkioliwy z oliwek 4. Wilejoliwe, dodaj musztarde, przypraw obficie

e soliczerwony pieprz do smaku pieprzem i posél. Smacznego!

Kotlina Natury polozona jest u Podnéza Sudetdw. To prosto stad na Twaj stol trafiaja
jaja z chowu ekologicznego, wolnego wybiego, a takze te znoszone przez kury zielono6zki.

wigcej przepisow znajdziesz na:
www.kotlinanatury.pl



