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RAVIOLO Z PLYNNYM ZOLTKIEM

60 MINUT o 2-3 PORCJE
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CIASTO MAKARONOWE:
+ 150 g wtoskiej maki 00"
+ 7 z6ttek z jaj Kotlina Natury (120 - 130 g z6ttek)

+ 1tyzeczka oliwy extra virgin

FARSZ:

« 5jaj Kotlina Natury

* 3 -4 ziemniaki o z6ttym migzszu

+ 250 g seraricotta

+ 60 g parmezanu

+ 1 z6ttko

+ 15 g natki pietruszki (1/2 peczka)

+ gatka muszkatotowa

+ soéliswiezo mielony pieprz do smaku

« gruboziarnista sél do pieczenia ziemniakow

DO PODANIA:
+ 150 g masta
« kilka gatazek szatwii

+ 50 g parmezanu
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Na 3 godziny przed zagnie$¢ ciasto makaronowe. Make, oliwe
oraz potowe masy z6ttek zarobi¢ w misce do uzyskania kon-
systencji kruszonki, doda¢ wiekszos$¢ pozostatych zottek, a gdy
ciasto zacznie sie ze sobg lepi¢, przetozy¢ na deske i wyrabiac.

. Ciasto ma by¢ duzo twardsze, niz to przygotowywane na polskie

pierogi. Zawing¢ w folie spozywczg i odstawi¢ w temperaturze
pokojowej, aby odpoczeto. W miedzyczasie, na blaszce pokrytej
warstwa soli, w 200 ° C przez 50-70 minut piec ziemniaki.

. Ziemniaki lekko ostudzi¢, obra¢ ze skorek i przepusci¢ przez

praske. Zimne potaczy¢ z ricotta, zéttkiem, drobno posiekang
natkg pietruszki, startym parmezanem i doprawi¢ do smaku
solg oraz gatkg muszkatotowa.

. Ciasto watkowag, a jesli bedzie sie kruszyto na brzegach - sprys-

ka¢ odrobine wodga. Wycig¢ 10 kwadratéw, trzymac pod wilgotng
Sciereczka, aby nie obsychaty.

. Odcisnag¢ na dolnym ptacie ciasta zarys obreczy. Natozy¢ na

Srodek porcje farszu, zrobi¢ dotek i wtozy¢ do niego ostroznie
z6ttko. Przykry¢ drugim ptatem i docisng¢ szczelnie ze wszyst-
kich stron. Wycig¢ okragta obrecza, nadajgc tadny ksztatt.

. Na patelni roztopi¢ masto, dorzuci¢ listki szatwii. Smazy¢, az

masto nabierze ztocistego koloru i orzechowo - szatwiowego
aromatu.

Do wrzacej osolonej wody wtozy¢ raviolo. Na $rednim ogniu
gotowac 4 minuty. Wyciggnac tyzka cedzakowg na talerz, pola¢
szatwiowym mastem i posypac Swiezo tartym parmezanem.

ONGNO

KOTLINANATURY.PLTO MARKA WYBORNYCH JAJZ CHOWU EKOLOGICZNEGO, WOLNEGO WYBIEGU,

§CIOLKOWEGO, A TAKZE ZNOSZONYCH PRZEZ KURY ZIELONONOZKI.

WIECEJ PRZEPISOW ZNAJDZIESZ NA:
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