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4 jaja z Kotliny Natury 1. Rozgrzac piekarnik do 180'C.
4 kromki czerstwego chleba
szynka dtugodojrzewajaca 2. Chleb pokroi¢ w paski, pola¢ oliwg z oliwek i zawing¢ w szynke.
oliwa z oliwek Wstawi¢ do rozgrzanego piekarnika na 10 minut. Jajka wrzucic¢
<6l do gotujacej wody na 4 minuty.

Swiezo mielony pieprz
3. Ugotowane jajka zala¢ zimng wodg by nie Scinaty sie dalej.
Podawac z solg i pieprzem.

ONGNO

KOTLINA NATURY TO MARKA WYBORNYCH JAJZ CHOWU EKOLOGICZNEGO, WOLNEGO WYBIEGU,
§CIOLKOWEGO, A TAKZE ZNOSZONYCH PRZEZ KURY ZIELONONOZKI.

WIECEJ PRZEPISOW ZNAJDZIESZ NA:

WWW . KOTLINANATURY.PL



