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ZAPIEKANE GRZYBY
Z JAJEM

25-30 MINUT o 2 PORCJE
® m

SKLADNIK] pRZYGOTOWAN
Op
7%
2 jaja Kotlina Natury 1. Na patelni rozgrza¢ masto, doda¢ posiekany czosnek

i pokrojong cebule z grzybami. Kiedy wszystko sie
zeszkli, dodac sél i pieprz. Doktadnie wymieszac
i przetozy¢ do dwéch naczyn do zapiekania.

2 tyzki masta
5 borowikéw
150 ml Smietanki kremowki 3 o , ’ N
! mata cebulz " postekane) mettusa | whié poecym .

¥ zgbka czosnku
3. Zapieka¢ w piekarniku rozgrzanym do 180 °C

natka pietruszki ) ) .
przez ok. 10 minut, tak aby biatka sie Sciety.

sol i pieprz
4. Po wyciggnieciu z piekarnika, posypac resztg pietruszki
i podawac ze Swiezym pieczywem.

ONGNO

KOTLINANATURY.PL TO MARKA WYBORNYCH JAJZ CHOWU EKOLOGICZNEGO, WOLNEGO WYBIEGU,
§CIOLKOWEGO, A TAKZE ZNOSZONYCH PRZEZ KURY ZIELONONOZKI.

WIECEJ PRZEPISOW ZNAJDZIESZ NA:

EGGSPERCI.PL


http://http://kotlinanatury.pl/
http://http://eggsperci.pl/
https://www.instagram.com/eggsperci/
https://www.youtube.com/channel/UCleHuV45QDZ-DDJObcnEAxA
http://www.facebook.com/KotlinaNatury/?fref=ts

